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МЕТОДИЧЕСКИЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ  

Сайты с методическими материалами 

1. http://school-collection.edu.ru/  В Единой Коллекции размещены учебно-

методические материалы, которые ориентируют учителя на внедрение современных 

методов обучения, основанных на использовании информационно-коммуникационных 

технологий. В ее состав вошли наборы цифровых ресурсов к большому количеству 

учебников, используемых в школах России, разнообразные тематические и предметные 

коллекции, а также другие учебные, культурно-просветительские и познавательные 

материалы. Представлены в Коллекции и инновационные учебно-методические 

разработки, мотивирующие к использованию образовательных технологий, принципиально 

изменяющих образовательную среду, делающих ее адекватной требованиям 

информационного общества. 

2. https://elibrary.ru/defaultx.asp  крупнейшая в России электронная библиотека 

научных публикаций, обладающая богатыми возможностями поиска и анализа научной 

информации. Библиотека интегрирована с Российским индексом научного цитирования 

(РИНЦ) - созданным по заказу Минобрнауки РФ бесплатным общедоступным 

инструментом измерения публикационной активности ученых и организаций. 

eLIBRARY.RU и РИНЦ разработаны и поддерживаются компанией "Научная электронная 

библиотека". 

3. http://obr.nd.ru «Образовариум» – это единая цифровая образовательная среда 

для детей дошкольного возраста, педагогов и родителей. Портал содержит познавательные 

наглядные ресурсы, интерактивные конструкторские среды, диагностические игровые 

среды. Педагогам предложен комплекс материалов: методические рекомендации, сценарии 

интерактивных занятий, видеозапись занятий, элементы предметной среды. 

4. http://window.edu.ru/  Информационная система "Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам" (ИС "Единое окно") обеспечивает свободный доступ к 

интегральному каталогу образовательных интернет-ресурсов, к электронной библиотеке 

учебно-методических материалов для общего и профессионального образования и к 

ресурсам системы федеральных образовательных порталов. Содержит разделы Библиотека, 

где представлено более 28000 учебно-методических материалов, Каталог, где хранится 

более 55000 описаний образовательных интернет-ресурсов, систематизированных по 

дисциплинам профессионального и предметам общего образования, типам ресурсов, 

уровням образования и целевой аудитории. Глоссарий содержит перечень терминов 

образования, что дает возможность просмотра перечня слов на заданную букву, поиска 

слова (фразы) и административным интерфейсом для ввода новых слов.  Система новостей 

ИС "Единое окно" предусматривает несколько новостных лент по образовательной 

тематике. 
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5. http://school-collection.edu.ru Сайт Единой коллекции цифровых 

образовательных ресурсов. Сайт предлагает материалы для использования педагогами 

общеобразовательных учреждений. Представленные коллекции образовательных ресурсов 

могут быть использованы как учителями-предметниками, так и обучающимися. На сайте 

имеется возможность быстрого поиска ресурса за счёт выбора предмета и (или) класса. 

Представлены наборы коллекций для различных учебно-методических комплексов. По 

каждому ресурсу имеется информационная карточка. Также имеются региональные 

коллекции образовательных ресурсов, в том числе и Челябинской области. Работа с 

ресурсами не требует регистрации, имеются ссылки на программы, позволяющие 

просматривать отдельные виды ресурсов, некоторые из них требуют регистрации и 

заключения лицензионного соглашения. 

6. http://metodisty.ru/  Профессиональное   сообщество   педагогов  

Методисты.ру является частью информационно- образовательного портала RusEdu, 

созданного в 2004 году. В настоящее время портал насчитывает множество сайтов, 

объединенных одной тематикой - образование  и  обучение. Данный сервис - это большой 

шаг в использовании ИКТ в образовательной деятельности, т.к. сочетает в себе элементы 

социальной сети с обширными мультимедийными возможностями. Предназначено для 

удовлетворения потребностей педагогов в обмене информацией, общении и 

самореализации. Есть форум, группы (тематические площадки), блог, диспуты, чат. 

Сообщество содержит в себе более 30 групп (различная тематика и направления - 

администрация, классные руководители, предметники и т.д.). Презентации, программы, 

разработки уроков внутри каждой группы. Каждая разработка содержит комментарий 

автора с описанием. Есть возможность обсудить работу внутри группы, оценить ее или 

пообщаться с автором. Много аудио- и видео файлов в свободном доступе. Можно 

публиковать собственные материалы и даже создавать группу.  

7. https://infourok.ru/  В рамках проекта Инфоурок проводятся самые массовые 

международные олимпиады и конкурсы по предметам школьной программы и не только. 

«Инфоурок» даёт возможность пройти курсы повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки, является базой для размещения методических 

материалов и разработок, с помощью которых учителя могут делиться опытом или, 

наоборот, искать идеи среди работ своих коллег. Проект «Инфоурок» предлагает 

бесплатные видеоуроки по основным предметам школьной программы, проводит вебинары 

на актуальные и интересные темы. 

8. https://nsportal.ru/  Создание персонального мини-сайта, Библиотека учебно-

методических материалов (в библиотеке сети собрано 2762797 учебно-методических 

материалов с удобной системой поиска), Лаборатория педагогического мастерства ( в 

лаборатории педагогического мастерства можно предложить и обсудить различные 

затруднительные педагогические ситуации), Виртуальный университет( каждый участник 

проекта сможет разработать и воплотить в жизнь свои авторские учебные курсы по 

интересующей его теме для широкого круга пользователей, а также здесь можно повышать 

свою квалификацию, проходя дистанционное обучение). 

9. https://konspekteka.ru/   Копилка уроков и занятий «Конспектека»: конспекты 

уроков и технологические карты; практические и лабораторные работы; рабочие 

программы и поурочные планы;  материалы и авторские методики подготовки детей к 

предметным олимпиадам и конкурсам;  всевозможные сценарии школьных мероприятий, 

праздников, соревнований, КВНов, классных часов и родительских собраний; 
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дидактические материалы в виде схем, рисунков, диаграмм, таблиц, слайдов, презентаций, 

раздаточных материалов и т.д.; авторские тесты и задания контрольных и проверочных 

работ. 

10. https://portalpedagoga.ru/ Всероссийский образовательный «Портал педагога»: 

конкурсы, викторины, олимпиады, тестирование для педагогов, дистанционные 

обучающие курсы по ИКТ, семинары для педагогов, вебинары для педагогов, создание 

персонального сайта педагога, публикация материала в печатном издании. 

 

Сайты по предмету психология и социальная педагогика 

 

1. http://social-teacher.ucoz.ru/ На данном портале собираются  необходимые 

материалы для ежедневной профессиональной деятельности социального педагога: 

теоретические и законодательные основы; права, обязанности и ответственность 

участников социально-педагогического взаимодействия; технологии по защите прав 

ребенка; формы различных бланков, актов обследований, заключений; образцы 

оформления документов по планированию и отчетности и многое другое. Сайт полезен 

социальным педагогам, как с большим стажем, так и молодым специалистам, а также 

методистам, классным руководителям и просто обычным людям. 

2. http://childpsy.ru/Детская психология. Childpsy.ru - портал по возрастной 

психологии и отраслям детской психологии. На портале опубликованы статьи, книги по 

детской психологии, диагностические методики и тесты. В медиатеке портала собраны 

материалы научных и научно-практических мероприятий по психологии лекции, семинары, 

вебинары, записи конференций).  

3. https://www.psychologos.ru/ Психологос —образовательный проект, 

энциклопедия практической психологии, которая создается профессионалами для 

широкого использования. 

4.  https://www.uchportal.ru/load/161 Портал на котором представлены Уроки для 

социальных педагогов , Презентации для социального педагога, Тесты для социального 

педагога , Мероприятия для социальных педагогов, Рабочие программы для социального 

педагога. 

5. http://www.ya-roditel.ru/ Портал «Я-родитель».Объемный интернет-ресурс, 

созданный Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Содержатся материалы для социальных педагогов, родителей, администрации, педагогов, 

школьных психологов – от текстовой информации до специально разработанных 

видеоуроков. Среди особенностей портала можно выделить наличие консультаций 

специалистов различного профиля, службу психологической помощи, библиотеку, новости 

и материалы регионов.  

6. https://www.7ya.ru/  7я.ру - информационный проект по семейным вопросам в 

психологии: беременность и роды, воспитание детей, образование и карьера, домоводство, 

отдых, красота и здоровье, семейные отношения. На сайте работают тематические 

конференции, блоги, ведутся рейтинги детских садов и школ, ежедневно публикуются 

статьи и проводятся конкурсы. 

7. https://psy-files.ru/ Психея Портал практической психологии. Научные статьи, 

методики, тренинговые упражнения, советы психолога, документация и многое другое. 
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8. https://psyfactor.org/  Центр практической психологии "ПСИ-

ФАКТОР"— Научно-популярный портал по психологии и смежным гуманитарным 

дисциплинам. На сайте: новости науки, психологическая библиотека, онлайн тесты, 

информация о тренинговых программах. 

9. http://psychology.net.ru/ Мир психологии -портал психологических проектов. 

Основная задача проекта - популяризация психологии как науки. На сайте - публикации, 

форум, чат, психологический клуб, каталог психологической литературы и многое другое. 

10. https://www.psychologies.ru/ Psychologies.ru – официальный сайт журнала 

Psychologies (Психoлоджиc). В создании статей, в онлайн-консультациях на сайте 

участвуют ведущие эксперты в области психологии, психотерапии, психоанализа, 

философии и социологии. Десятки профессиональных психологических тестов.  
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